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La Fédération cherche à détecter 
les profils  et les potentiels de demain. 

 
La  FFHB depuis 2009 organise son Parcours d’Excellence Sportive. Le Projet Territorial Normand 

décline ce PES National 

 

DETECTER c'est tenter de déceler si le jeune joueur  possède les 
capacités requises pour envisager une pratique : 
 
 

 Vers le haut niveau N1 à international   

 Orientation en lycée des joueurs vers le pôle d’Evreux   
https://sites.google.com/site/poleespoirmasculinnormnd/documentation-liens-utiles 

 
 
 

Vers le niveau national jeune (-18) et adulte (N3 à N1) 

 Orientation en lycée vers les centres d’entraînements de club nationaux 
 

 

 

 

De fait, les bons joueurs du moment ne sont pas forcément les  

« Champions de demain » 

Le COMITE 14  prépare et détecte les joueurs. 

 

 

 

Les joueurs sont en perpétuels changements (morphologique, savoir faire 

techniques, motivation…) d'où l’intérêt  de les voir plusieurs fois sous 

plusieurs formes d'évaluations. 

 

https://sites.google.com/site/poleespoirmasculinnormnd/documentation-liens-utiles
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Il existe 4 moments pour détecter et préparer les joueurs: 

- Les regroupements de secteurs 

- Les stages départementaux  

- La sélection du Calvados 
 
- La section sportive départementale au collège des Douits à Falaise 

 
 
Il y a plusieurs objectifs : 

Pour le joueur : Progresser + être capable de préciser son  projet personnel de  

joueur : vers une pratique « intensive » ou non. 

Pour les entraîneurs Former le joueur + évaluer les potentialités du joueur. 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) Les regroupements de secteurs (5 secteurs dans le 

Calvados)  pour les jeunes nés en 2002 

Les meilleurs joueurs du secteur sont rassemblés 6 fois dans l’année lors 

d’entraînements ou rencontres. 

 

EVALUATION du joueur sur : 
 
- des aptitudes physiques et de coordination 
- des situations d'entraînement et de jeu 
- l'investissement 
- le respect des consignes 
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2) Les stages départementaux : 

Après 2 mois de travail dans les secteurs, les meilleurs jeunes sont rassemblés lors 

de stages départementaux. 

Chaque joueur pendant 6 mois alternera un stage départemental puis un 

regroupement de secteur   

EVALUATION du joueur sur ses capacités à pouvoir : 
 
-répondre aux exigences d'un match (respect des consignes, écoute, 
investissement…). 
-réinvestir le travail effectué lors des entraînements. 
 

 

 

 

 

 

 

3) La sélection départementale = les intercomités 

 

Suite aux stages départementaux et regroupements par secteur, les meilleurs profils 

ou potentiels sont intégrés à la sélection départementale qui préparera la compétition 

des inter comités. (Stages dont 1 de 2 jours ; compétitions) 

 

EVALUATION du joueur sur ses capacités à pouvoir : 
 
-répondre aux exigences d'un match (respect des consignes, écoute, 
investissement…). 
-réinvestir le travail effectué lors des entraînements. 
-supporter une concurrence saine 

Les meilleurs Normands issus des 5 Comités ( Calvados, Orne, Seine Maritime, 

Manche et Eure) seront alors détectés pour former la sélection Ligue 
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4) La section sportive départementale du Collège des 

Douits à Falaise http://www.handball14.com/wp-content/uploads/2013/08/Plaquette-

Coll%C3%A8ge-des-Douits.pdf 

Les joueurs inscrits à la section en 4ème et 3ème  ont 3 à 4 entraînements par semaine 

et sont hébergés en internat. 

La section permet aux joueurs de mieux se préparer aux contraintes du haut niveau 

(scolarité et entraînements hebdomadaires, préparation physique, « petit » 

éloignement de la famille…) 

 

EVALUATION du joueur sur ses capacités à pouvoir : 
 
- suivre une scolarité normale 
- vivre en groupe (règles de vie). 
- supporter une charge de travail conséquente (quantité et rythme des 
d'entraînements). 
- répondre aux exigences de l'entraînement : (attention concentration, capacité à se 
transformer, capacité à utiliser ses potentialités). 
 
 

http://www.handball14.com/wp-content/uploads/2013/08/Plaquette-Collège-des-Douits.pdf
http://www.handball14.com/wp-content/uploads/2013/08/Plaquette-Collège-des-Douits.pdf
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CALENDRIER joueurs  nés en 2002 

 

Septembre 2014 Octobre 2014 Novembre 2014 Décembre 2014 
  

 
Regroupement 1 de secteur 
 
 

 

 
Regroupement 2 de secteur 
 

 

 
Stage départemental 1 

janvier 2015 Février  2015 Mars 2015 avril 2015 
 
 

Regroupement 3 de secteur 
 
 

 
 

Stage départemental 2 

 
 

Regroupement 4 de secteur 
 

 
 

Stage départemental 3 

Mai 2015 juin 2015 juillet 2015 Août  2015 
 
 
Regroupement 5 de secteur 

 
Ou 
 

Sélection 
 

 
 
Tournoi inter secteurs 

 
Ou 
  

Tournoi sélection 
 
 

  

Septembre 2015 Octobre 2015 Novembre 2015 Décembre 2015 
 
 
Sélection 
 
Stage 
 
 
 

 
 
Sélection 
 
stage 2 jours 
 
Inter comités- tour régional 
 
 

 
 
Sélection 
 
stage 

 
 
Sélection 
 
Inter comités – 1

er
 tour national 

janvier 2016 Février  2016 Mars 2016 avril 2016 
 
 
Sélection 
 
Stage 

 

 
 
Sélection 
 
Stage 

 

 
 
Sélection 
 
Inter comités – tour 2

nd
 national 

 
 
Sélection 
 
Inter comités – 3

ème
   tour l 

Mai 2016 juin 2016 juillet 2016 Août  2016 
 
 
Sélection 
 
Inter comités – Finales 
 
 

   

 

 

 


