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Pour les élèves  de 4ème ou 3ème, 
passionnés de  Handball et désireux de bénéficier 

de conditions idéales d’entraînement pour 
progresser et  se préparer aux filières de haut 
niveau tout en suivant une scolarité normale.  

Collège des Douits 
2, Rue du Cheval noir 

 BP 69  14700 FALAISE
Tel : 02.31.41.41.70

FAX : 02.31.40.72.84
mail : ce.0141764s@ac-caen.fr

 

Site internet du collège: 
http://college-desdouits.etab.ac-caen.fr/
 



Le collège des Douits se situe tout près du centre ville et  au milieu des 
structures sportives de la ville de Falaise (trois gymnases, mur d’escalade, dojo, 
salle de gymnastique, salle de handball, piste d’athlétisme, terrain de Football…) 
Pour mieux connaître le collège des Douits vous pouvez consulter le site du 
collège : http://college-desdouits.etab.ac-caen.fr/
 

La  section  sportive   dispose  donc 
d’infrastructures de qualité à proximité 
du collège. 

 

Gymnase Bianco

Salle de musculation

PRESENTATION

 Créée en Mai 1985, la classe promotionnelle Hand-ball fonctionne depuis la 
rentrée de septembre 1985. 

Depuis  septembre  1994 cette  section  a  le  statut  de  Section  Sportive 
Départementale  Préparatoire  au  Haut  Niveau  (S.S.D.P.H.N)  puis  de  S.S.S 
(section  sportive  scolaire)  depuis  1998.  Elle  dépend  donc  dans  son 
fonctionnement du comité du Calvados de Handball en relation avec la DRDJS  
(Direction Régionale et Départementale de la Jeunesse et Sport)
 

La  Section Sportive scolaire offre à des élèves motivés un complément de 
pratique  sportive  approfondie  en  leur  permettant  de  suivre  une  scolarité 
normale. 

Les débouchés à l’issue de la classe de troisième sont multiples : 
 



•  Etudes traditionnelles en lycée ou L.P.
•  Sections  « pôle-espoirs »  Handball  en  classe  de  seconde  au  Lycée 
A.Briand d’EVREUX. 

•  Possibilité de poursuite  de la pratique du Handball en 2de Générale au 
Lycée Louis Liard (Falaise) - entraînements quotidiens (centre Etudes et 
Formation) 

L’ORGANISATION DES ENSEIGNEMENTS 
 
 

A/  GENERALITES 

 Les élèves licenciés dans un club de Handball autre que celui de Falaise 
restent bien évidemment licenciés dans leur club d’origine. (Il faut bien dissocier 
le  club  de  Falaise  et  la  Section  sportive  du  collège  des  Douits  même si  l’un 
soutient l’autre).

 La section sportive est soutenue par le comité du Calvados et s’inscrit 
donc dans une politique de développement du Handball sur le département entier. 
 

Les élèves de la Section Sportive suivent le même enseignement que les 
autres élèves. Ils doivent commencer en 4ème l’étude d’une langue vivante II en 
enseignement optionnel obligatoire. Il est proposé au collège des Douits  en
LV II : L’allemand, l’espagnol, l’italien. 
 Les élèves de la Section sont regroupés dans les mêmes classes, en 
4ème HB et en 3ème HB. 
 

B/ LA PRATIQUE SPORTIVE
 

- Trois heures de pratique du HANDBALL sont proposées aux élèves de la 
Section  Sportive  se  rajoutant  évidemment  aux  heures  d’EPS  obligatoires  de 
l’emploi  du temps.  Ces trois heures sont réparties en deux séquences de une 
heure et demie placées le Mardi de 17 h à 18h30 et le jeudi de 16h30 à 18h. 
 

- Un troisième créneau  de renforcement musculaire/ Préparation physique 
est ajouté dans l’emploi  du temps  pour les élèves de troisième. Le Lundi de 
15h20 à 17h. 
 

-  Les  élèves  de  la  Section  participent  à  un  championnat  UNSS 
EXCELLENCE et se licencient obligatoirement à l’A.S du collège des DOUITS. 



- Dans le cadre du suivi médical,  une visite est prévue annuellement au 
centre médico-sportif du CHU de Caen.



C/ L’ENCADREMENT
 

Les  entraînements  de  handball  sont  assurés  par  Mlle  Jehanne,  Brevet 
d’Etat 2ème  degré de handball,  Educateur fédéral Jeune niveau 4. 
La coordination administrative et le renforcement musculaire sont assurés par 
M. Piret, Professeur d’EPS au collège 
 Le suivi pédagogique est assuré par les professeurs principaux de 4è et 3è HB 
en liaison avec M. Piret et le Principal du collège.
Un soutien pédagogique peut être éventuellement mis en place en fonction des 
difficultés rencontrées par les élèves.
 

D/ CONDITIONS D’ENTREE 
 

- Etre admis en classe de 4ème ou de 3ème.
- Pratiquer le Handball dans une équipe civile ou scolaire. 
- Réussir les tests d’entrée. 

 

E/ MODALITES DES INSCRIPTIONS
 

Toute famille intéressée par cette section sportive adressera au Principal 
du collège des Douits de Falaise avant le mercredi 19 mai 2010 une demande 
d’admission. (Le modèle de demande d’admission est joint à cette présentation ou 
peut-être téléchargé sur le site du collège). 
ATTENTION :  Pour  les  élèves  hors  secteur  scolaire,  une 
demande de dérogation  est  à établir  auprès  du collège actuel 
avant le 1er juin 2010.
Puis un courrier sera envoyé aux familles pour préciser les horaires et le lieu des 
épreuves de sélection qui auront lieu le mercredi 2 juin 2010. 
 

Nous signifions ensuite aux familles si leur enfant est sélectionné ou pas.
ATTENTION, à partir de ce moment-là, tout enfant scolarisé 
dans un autre établissement devra faire la demande auprès du 
secrétariat de son collège d’un exeat.
 
POUR TOUT RENSEIGNEMENT, N’HESITEZ PAS A NOUS CONTACTER
 
MLLE JEHANNE: 06.63.63.86.42
M. PIRET: 06.18.99.45.42
 
 Ces documents peuvent être consultés  sur le site du collège des Douits et 
sur le site du comité de Handball du calvados (http://www.handball14.com/). 
 



SECTION SPORTIVE SCOLAIRE HANDBALL

FICHE DE CANDIDATURE POUR L’ANNEE SCOLAIRE 2010-2011

Je soussigné(e), Mme,  M. : …………………………………………………………………………….

Responsable légal de l’enfant :

NOM de l’enfant : ………………………………………………………………………………………..

Prénom : ………………………………………………………………………………………………….

Né(e) le …………………………………………………………………………………………………..

Scolarisé(e) au collège de : ………………………………………………………………………………

En classe de  …………………………… (Année scolaire 2009-2010)

En cas d’entrée en 4e, indiquez la LV2 choisie : ………………………………………….
En cas d’entrée en 3è, indiquez la LV2 pratiquée en classe de 4è : ……………………………………..

            Pratique du Latin :         oui    -   non

demande l’admission de mon enfant en Section Sportive Scolaire de Handball du Collège des Douits, 
2 rue du Cheval noir à Falaise.

Date et signature

FICHE à adresser avant le  MERCREDI 19 mai 2010

à Monsieur le Principal
Collège des Douits
BP 69 – 2, Rue du cheval noir
14700 FALAISE
Tel : 02.31.41.41.70
Fax : 02.31.40.72.84

A cette fiche de candidature, vous voudrez bien joindre une enveloppe affranchie, libellée à l’adresse 
de la famille.

Nom et prénom (du père, mère, tuteur ou responsable légal du candidat)

……………………………………………………………………………………………………………

Adresse complète : 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

adresse mail :  ……………………………………………..N° de téléphone : ….………………………


